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Verksamhetsberättelse för verksamhetsår 2022 

Insamlingsstiftelsen WONSA  
Organisationsnummer: 802478-2727 

 

Om WONSA  
WONSA, World of No Sexual Abuse, är en insamlingsstiftelse som grundades 
2014. WONSAs vision är en värld utan sexuella övergrepp. Vår mission är att 
genom behandling, forskning och utbildning ta fram och sprida insatser som 
minskar utsatthet för och lidande efter sexuella övergrepp i Sverige och i resten 
av världen.  
 
Insamlingsstiftelsen styrs av sina stadgar och förvaltas av en styrelse som arbetar 
på volontärbasis. Stiftelsen har ett 90-konto och granskas av svensk 
Insamlingskontroll. Inga vinstuttag kan göras ur stiftelsen.  
 

Bakgrund  
2013 definierade WHO sexuella övergrepp som ett globalt hot mot folkhälsan 
och mänskliga rättigheter som kräver brådskande åtgärder1. Det faktum att 
sexuellt våld i så stor utsträckning riktas mot kvinnor och flickor, gör sexuellt 
våld till ett hot mot jämställdhet och demokratisk utveckling.   
 
WONSAs arbete utgår från de mänskliga rättigheterna och de särskilt framtagna 
konventionerna vars syfte är att fastställa särskilt skydd för utsatta grupper. Det 
inkluderar bl.a. följande konventioner och deklarationer: Barnkonventionen, 
Kvinnokonventionen, Deklarationen om avskaffande av våld mot kvinnor, 
Europarådets konvention om skydd för barn mot sexuell exploatering och 
sexuella övergrepp (Lanzarotekonventionen) och Europarådets konvention om 
förebyggande och bekämpande av våld mot kvinnor och av våld i hemmet 
(Istanbulkonventionen).  
 
Rätten till tillgänglig vård av god kvalitet är en grundläggande mänsklig rättighet 
– också för överlevare efter sexuella övergrepp (fortsättningsvis kallade 
överlevare). Dessutom är tillgänglig sjukvård av god kvalitet, anpassad till 
överlevares behov, i många fall en förutsättning för att minska både lidande och 

 
1 World Health Organization (2013), Global and regional estimates of violence against 
women: prevalence and health effects of intimate partner violence and non-partner sexual 
violence, Geneve, ISBN: 978-92-4-156462-5 
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fortsatt utsatthet för sexuellt våld. Trots det brister vården för överlevare över 
hela världen.  
 
Hälso-och sjukvården i Sverige ska enligt lag vara jämlik och genom Sveriges 
ratificering av Istanbul-och Lanzarotekonventionen står det även klart att det 
bör finnas traumastöd och specialiserade stödinsatser för sexualbrottsutsatta i 
hela landet. Trots det saknas det än sammanhängande vårdkedjor och nationell 
strategi för att få dem på plats i Sverige, och trots löfte om jämställd sjukvård, 
saknades det 2022 fortfarande skattefinansierade specialistmottagningar för 
överlevare. 
 
WONSAs mål är att göra människorättsbaserad sjukvård tillgänglig för 
överlevare över hela världen. WONSAs mål bidrar till uppfyllandet av Sveriges 
jämställdhetsmål (jämställd sjukvård).  Det bidrar också till förverkligandet av 
Agenda 2030 i allmänhet, och till mål 5 (uppnå jämställdhet och alla kvinnor och flickors 
egenmakt), 3 (säkerställa hälsosamma liv och främja välbefinnande för alla i alla åldrar) och 
10 (minskad ojämlikhet inom samhällen och mellan länder2) i synnerhet. 
 
WONSA har en 15 årsplan, där 2022 är det tredje året i den andra  
femårsperioden.  

• Målet för den första femårsperioden (2015-2019) var att bygga innehåll 
och kopierbara koncept (att senare utveckla vidare) i syfte att säkerställa 
en människorättsbaserad vårdkedja av god kvalitet för överlevare.  Detta 
mål är uppnått.  

• Målet för den andra femårsperioden (2020-2024) är en finansiellt och 
organisatoriskt stabil organisation, med förutsättningar för global 
expansion. 

• Målet för den tredje femårsperioden (2025-2029) är en representation av 
WONSA i alla världsdelar.  

 

Sammanfattning av det gångna året  
2022 har präglats av krig i Europa, skenande inflation, stigande elkostnader och 
i stort ett oroligt läge globalt. De halverade ersättningar per besök för första 
linjens psykiatri inom primärvården som Region Stockholm beslutade om 2020, 
och som trädde i kraft 2021, hade också en fortsatt stark påverkan på WONSAs 
ekonomi. Tack vare ett stort verksamhetsbidrag i mars, på 6 MSEK från 
socialstyrelsen kunde verksamheten fortsätta utvecklas, och under sommaren 
2022 flyttade WONSA äntligen till egna lokaler. 
 
Verksamhetsbidraget var dock begränsat till 2022, och utan en mer långsiktig 
finansiering bedömdes det som ej möjligt att påbörja nya behandlingar av 
komplext traumatiserade patienter. Vi har därmed fortfarande över 1000 

 
2 Agenda 2030, A/RES/70/1, 25 September 2015 
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komplext traumatiserade patienter i kö. Däremot har vi under året kunnat ta in 
nya patienter till behandlingsprogrammen NorA, NorA+ och LEVA 1.  
 
Trots förändringarna i ersättning och oroligheter i omvärlden har WONSA 
lyckats genomföra den ordinarie verksamheten samt tagit ett stort kliv framåt 
för organisationens framtid. Under sommaren 2022 flyttade huvudmottagningen 
i Stockholm från rummet vi hyrt vid Stortorget i Gamla Stan in i helt egna lokaler 
på Reimers Holme. Förändringen har fört med sig många insikter, lärdomar och 
möjligheter. Den ekonomiska stabiliteten är dessvärre fortsatt kritisk i december 
2022, då verksamheten fortfarande till 80% är beroende av bidrag och gåvor. Vi 
vill därför återigen tacka alla er som har stöttat vår verksamhet genom bidrag 
och gåvor, och de vårdgivare som har avtal med oss. Vi vill också tacka våra 
styrelseledamöter och vår administration som fortsätter att stödja oss i vårt 
arbete. Slutligen vill vi också tacka klinikens fantastiska personal och patienter, 
som genom sin tillit och sitt hårda arbete hela tiden driver vår utveckling framåt.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 1: Ingången till WONSAs mottagning på Anders Reimers väg 18 på Reimers 
Holme i Stockholm.  
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Verksamhetsområden  

WONSAs verksamhet sker i fyra av varandra ömsesidigt beroende områden: 

 

Kliniken 

 

Forskning 
 

Utbildning 
 

Insamling, 
kommunikation & 

lobbyarbete 

 
Nedan redogörs det för vad som gjorts inom varje verksamhetsområde under 
2022 för att WONSA ska komma närmare våra långsiktiga mål: Att genom en 
stabil organisation och global representation bidra till minskad utsatthet för och 
minskat lidande efter sexuellt våld. 
 

Kliniken och behandling  

Sedan WONSAs start år 2014 har organisationen byggt upp en av Sveriges 
största traumamottagningar för vuxna och barn, och Sveriges enda 
forskningsinriktade specialistklinik för patienter i behov av icke-akut sjukvård 
efter sexuella övergrepp. Kliniken tar emot patienter från 12 år och uppåt, 
oavsett kön eller när övergreppet ägde rum, och har verksamhet i Stockholm 
och i Göteborg. Behandlingsverksamheten skedde under 2022 på WONSAs 
specialistklinik i Gamla Stan, Stockholm och vidare i de huvudmottagningens 
nya lokalerna på Reimers Holme, Stockholm samt vid den nystartade kliniken i 
Göteborg.  
 
Tack vare ett större bidrag från Socialstyrelsen kunde Stockholmskliniken flytta 
in i egna lokaler under våren, och vi finns nu på Anders Reimers väg 18 på 
Reimersholme. Den nya lokalen rymmer nio rum. Den har anpassats efter våra 
patienters behov och den har gett både klinikens personal och patienter en ny 
mötesplats. Det finns ett kvarstående behov av extra ljudisolering, men på det 
hela taget har det varit ett stort steg mot ökad stabilitet och patientsäkerhet.  
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Under året har kliniken en psykiater och 
tre distriktsläkare, tre leg. psykologer, 13 
leg. psykoterapeuter, fyra 
grundutbildade terapeuter, två leg. 
sjuksköterskor och två leg. 
sjukgymnaster. Två av läkarna 
finansierades framförallt genom 
volontära insatser. Under året har 
WONSA haft 122 patienter i behandling, varav 112 kvinnor och 10 män. Vi har 
genomfört 4 303 behandlande besök och 264 uppföljande videobesök. Då 
kategorin egenanmälan är en ny kategori för oss har vi inte all statistik eller 
information från 2022. 
 
Klinikens verksamhet finansierades under året framförallt genom ett större 
bidrag från Socialstyrelsen samt genom bidrag, gåvor, volontärarbete, samt 

Överst vänster: Stockholmsmottagningens 
väntrum. 
Överst höger och nederst vänster: De båda 
hörnrummen som verkar både som 
behandlingsrum, yogarum och konferensrum 
vid behov. Rummen kan delas av eller 
integreras tack vare en ljudisolerad vikvägg.  
Nederst höger: Ett av behandlingsrummen. 
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genom avtal med enskilda vårdcentraler inom Stockholmsregionen. En patient 
fick sin behandling betalad via region Västmanland.  
 

Göteborgsmottagningen  
WONSAs klinik i Göteborg startades under 2021 och under 2022 har 
mottagningen befunnit sig i en uppbyggnadsfas med ett huvudfokus på 
behandling, rekrytering och utbildning. På Göteborgskliniken arbetar 5 personer 
med psykoterapi, fysioterapi och neurofeedback. Som en ny aktör inom Västra 
Götalandsregionen har mottagningens verksamhetschef Maja Koppfeldt, leg. 
Psykoterapeut och sexolog, bjudits in till flera utbildningar som föreläsare samt 
arbetat med att informera om WONSAs arbete och om situationen för sexuellt 
våldsutsatta i Sverige idag.   

 
 

Nyheter  
Vi har under året tagit fram ett system för team-möten för patienter 
med SAIS grad 3-5.  
 
Vi har arbetat fram ett initiativ för nationellt excellencenter för 
CPTSD och Sexuellt våld tillsammans med representanter för 
Karolinska Institutet, Stockholms Universitet och Marie Cederschiölds 
Universitet (se bilaga).  
 
Genom det närmare samarbetet med Sköndals Husläkarmottagning 
så har TakeCare börjat användas.   
 
I augusti hade WONSA en kick-off med samtliga verksamma på 
WONSA (både från Stockholm och Göteborg). Dagen inkluderade 
genomgång av WONSAs verksamhet och interna processer, 
klangmeditation och workshop där alla tillsammans bidrog med tankar 
och idéer om hur de vill att verksamheten ska se ut och utvecklas.  

Identitetsterapi i grupp har genomförts i WONSAs lokaler där ett 
antal av WONSAs patienter har deltagit.  

WONSA har erhållit medel från Ruth och Richard Julins stiftelse för 
inköp av medicinsk utrustning som ämnas användas av patienter vid 
behov i syfte att verka stabiliserande mellan behandlingarna. Utrustning 
som ska köpas in är: 

o Utrustning för Neurofeedback behandling.  
o Utrustning för ketaminassisterad psykoterapi  
o Stabiliserande hjälpmedel såsom:  
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§ Vibrerande madrasser (2st) – WONSA har även under 
hösten fått låna en vibrerande madrass (från NeuroSonic 
till vi erhöll medel för att köpa in en egen) och den har 
varit högt uppskattad bland patienterna.  

§ Infraröd madrass (1st) – WONSA har redan en infraröd 
madrass som har varit uppskattad bland patienterna och 
nu planerar vi att köpa in en till. 

§ Vagusstimulatorer (5st) – kommer komma i bruk så fort 
de köps in.  

 
WONSA mottog medel från Åhlén stiftelsen på 90 0000 för behandling 
av 6 st NorA patienter (4 patienter vid Stockholmsmottagningen och 2 vid 
Göteborgsmottagningen).  
 
WONSA mottog medel från Timmermansordern på 100 000 för 
behandling av 5 NorA patienter (3  patienter vid Stockholmsmottagningen 
och 2 vid Göteborgsmottagningen) samt för en LEVA patient.  
 
WONSAs personal har genomgått utbildning i psykedeliskt 
assisterad psykoterapoi och ketaminassisterad psykoterapi för 
några av våra mest instabila patienter.   
 
WONSA mottog det största bidraget någonsin på 6 000 000 SEK 
från Socialstyrelsen.  
 
Månadsmöten har hållits regelbundet vid WONSAs 
huvudmottagning i Stockholm sedan flytten. Vid mötena har samtliga 
behandlare, läkare och administration från båda mottagningarna hållits på 
plats i WONSAs nya lokaler. De som inte haft möjlighet att närvara på 
plats, t.ex. de som är verksamma i Göteborg, har medverkat digitalt via 
länk.  
 
WONSA har etablerat kontakt med Psykiatri Affektiva II i Västra 
Götalandsregionen.  
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Forskning  

Patientnära forskning är nödvändig för en säker metodutveckling  
 
Ordinarie verksamhet 
En av WONSAs grundstenar är metodutveckling och att bedriva patientnära 
forskning utifrån de patienter som söker sig till vår specialistklinik. Vårt mål är 
att minska förekomsten av sexuellt våld och minska lidandet efter sexuellt våld. 
För att det ska bli verklighet behöver kunskapen om epidemiologi och om 
effektiva behandlingsmetoder öka. WONSA bedriver därför forskning 
tillsammans med Karolinska Institutet.  
 
Metodutveckling och patientnära forskning är en förutsättning för att WONSA ska kunna ta fram 
och sprida insatser som minskar utsatthet för och lidande efter sexuella övergrepp. WONSA 
bedriver därför forskning tillsammans med universitet och högskolor.  
Patientnära forskning är nödvändig för en säker metodutveckling.   
 
 

Nyheter  
Under 2022 skrev WONSA en rapport tillsammans med 
Folkhälsomyndigheten. Rapporten presenterades vid seminarie vid 
Folkhälsomyndigheten. Materialet till rapporten användes också till en 
vetenskaplig artikel. Rapporten och studien bekräftade ännu en gång de 
starka sambanden mellan sexuellt våld och suicidalitet. 
 
Forskningsgruppen tog under hösten fram ett initiativ för ett 
nationellt excellenscenter för CPTSD och sexuellt våld tillsammans 
med representanter för Karolinska Institutet, Stockholms Universitet och 
Marie Cederschiölds Universitet (fd Stiftelsen Stora Sköndal och Ersta 
Sköndal Bräcke högskola) (se bilaga). 
 
Göteborgsmottagningen har inlett dialog om ett forskningsprojekt 
tillsammans med 5 psykologer inom Västra Götaland regionen 
gällande symptomfokuserad behandling vs bemötande utifrån berättelse, 
patientens upplevelse av agentskap, patientens mående och självbild.  
 
Göteborgsmottagningen har etablerat kontakt med ca 25 enskilda 
aktörer inom Västra Götaland regionen inom WONSAs 
forskningsfält och inom ideella stiftelser.  
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Utbildning  

Ordinarie verksamhet  
Kunskapsluckorna i den offentligt finansierade vården för specialiserad icke-
akut vård för behandling av sexualbrottsutsatta är fortsatt stora samtidigt som 
antalet patienter i behov av adekvat specialiserad vård fortsätter öka varje år. 
Samtliga vårdnivåer är i behov av kunskap i hur patientgruppen bör identifieras 
och bemötas, hur de ska bedömas, vart de ska remitteras/hänvisas för att få 
adekvat behandling, samt hur de ska behandlas för att på bästa sätt läka skadorna 
de åsamkats av sexuellt våld. En förutsättning för att få det till stånd är att det 
finns färdiga koncept för bemötande, bedömning och behandling på alla nivåer.  
Denna kunskap behöver inkluderas inom sjukvårdens och det sociala områdets 
grundutbildningar, fortbildningar och specialistutbildningar. WONSA har 
utifrån sin unika position tagit utformat och genomför utbildningar som bidrar 
till den nödvändiga kunskapsökningen.   
 
WONSA genomför regelbundet utbildningar vid universitet och högskolor i 
Sverige. Det inkluderar bl.a. läkarstudenter vid Karolinska Institutet och 
psykologprogrammet vid Stockholm Universitet. Utbildningarna berör våld i 
nära relationer, sexuella övergrepp och Adverse Childhood Experienses (ACEs) 
och har genomförts vid Karolinska Institutet sedan 2017. Syftet med 
utbildningarna är att studenterna ska erhålla grundläggande kunskap om våld i 
nära relationer och sexuella övergrepp, konkreta verktyg för bemötande, snabb 
och säker traumaanamnes och anpassningar av insatser och handläggning utifrån 
detta.  
 
WONSAs Göteborgsmottagningen har under 2022 varit under sin 
uppbyggnadsfas efter uppstarten 2021 och mottagningens verksamhetschef 
Maja Koppfeldt har under året vid flertal tillfällen bjudits in till flera utbildningar 
för att föreläsa, informera om WONSAs arbete och situationen för sexuellt 
våldsutsatta i Sverige idag.  
 

Nyheter 
Universitet och högskolor:  

WONSA har under året fortsatt utbilda läkarstudenter vid Karolinska 
Institutet avseende Våld i nära relationer med ca 75 deltagare per termin. 
 
WONSA har utbildat på Karolinska institutets kurs Trauma och 
Traumabehandling utifrån ett kroppsligt perspektiv. Utbildningen hölls 
vid två tillfällen, en på vårterminen och en på höstterminen. 
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WONSA har under året fortsatt utbilda psykologstudenter i termin 8 
på Stockholms Universitet. Utbildningen hölls vid två tillfällen, en på 
vårterminen och en på höstterminen.  
 
WONSA har undervisat på Barnmorskeprogrammet vid Karolinska 
Institutet.  

 
Hälso- och Sjukvården:  

Adverse Childhood Experienses 

WONSA genomförde under året två digitala föreläsningar om Adverse 
Childhood Experienses (ACEs). Den ena föreläsningen arrangerades av 
föreningen EIRA gentemot vårdpersonal och den andra genomfördes på 
ST-seminariet för ST-läkare i allmänmedicin.  
 
Ungdomsmottagningar  

Vid två tillfällen under året genomförde 
WONSA två föreläsningar för 
Ungdomsmottagningar i 
Stockholmsregionen samt en föreläsning i 
Göteborgsområdet. I oktober genomförde 
WONSA en lunchföreläsning för 
Ungdomsmottagningen på Gullmarsplan 
(12 deltagare) och i december genomfördes 
en digital föreläsning för StorStockholms 
Ungdomsmottagningar där samtlig personal 
från mottagningarna deltog. Sammanlagt 
deltog 30 ungdomsmottagningar och ca 250 
deltagare. Utbildningen i Göteborg var för 
samtliga Ungdomsmottagningar i 
Göteborgsområdet och genomfördes på 
Ungdomsmottagningen i Kungälv, ca 64 
deltagare.  

 
Primärvården 

I september genomförde WONSA en digital  
föreläsning för Capio centrum för stress och  
trauma och i oktober genomförde WONSA i Göteborg 
en föreläsning för psykologer och psykoterapeuter vid 
Omtankens och Kvartersklinikens vårdcentral i 
Göteborg.  
 
 
 

Maja Koppfeldt föreläser på Sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter dagen 
anordnad av Kunskapscentrum för Sexuell 
hälsa som sexualmedicinskt center. 
Källa: @wonsaworld (19-10-2022) 
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Kunskapscentrum för Sexuell hälsa  

WONSA i Göteborg höll en föreläsning på 
Kunskapscentrum för Sexuell hälsa som 
sexualmedicinskt center anordnade på Sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter dagen. Föreläsningen 
berörde bl.a. hur WONSA arbetar för att hjälpa sexuellt 
våldsutsatta att läka sina trauman samt om WONSAs 
forskningsarbete.  

 
 
Fler utbildningstillfällen:  

WONSA föreläste för idrottsutskottet Medicinska 
föreningen; At the Heat of Gold: Information for 
panelist  
 
Under the 6th Nordic Seminar on Consequences of Childhood 
Abuse i Danmark genomförde WONSA en 2h föreläsning inför 
konferansens 45 deltagare. Konferansen arrangerades av Socialstyrelsen i 
Danmark på uppdrag av Nordiska Ministerrådet. Med på konferansen var 
representanter från myndigheter, forskning, behandling och stödgrupper 
från Danmark, Sverige, Finland, Norge och Färöarna.  
 
WONSA genomförde en föreläsning på föreningen Tillsammans 
inför en stödgrupp. Föreläsningen berörde PTSD, C-PTSD och 
dissociation.  
 
WONSA Göteborg bjöds in av Kungälvs kommun, Trygghet och 
Stöd för en 3h föreläsning i syfte att öka kommunens kunskap om 
bemötande och konsekvenser efter sexuellt våld. Kungälvs kommun hade 
i sin tur bjudit in bl.a. Ung Utsatt, Ungdomsmottagningen i Kungälv/Ale, 
barn och unga Socialsekreterare, Elevhälsan och kuratorer, Klippan/barn 
och vårdcentralen i Kungälv.   för att ta del av föreläsningen.  
 
WONSA i Göteborg har föreläst för Kriscentrum för kvinnor med 
personal från Göteborgs Stad där 15 deltagare närvarade.   
 

Totalt har över 500 yrkesverksamma utbildats av WONSA under 2022, 
med en indirekt påverkan på 5 000 sexualbrottsutsatta. Det i sin tur gör 
att vi når ut till ca tre anhöriga per utsatt vilket resulterar i en total indirekt 
påverkan är ca 15 000 personer.  
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Insamling och kommunikation  

Insamling  
Handelsavdelningen Bohus  

Handelsavdelningen Bohus AB är vår enda ordinarie bidragsgivare, som genom 
försäljning av kontorsmaterial ger bidra till WONSA. Under 2022 sålde 
Handelsavdelningen Bohus kontorsmaterial som genererade ett bidrag till 
WONSA på 261 086 SEK. 
 
Baprun 

Under 2022 erhöll WONSA 218 959 SEK då vi blev förmånstagare för 
insamlingen under årets Baprun. Baprun är en årlig temadag för barn och Baprun 
själva skriver: ”Visionen med Baprun är att alla barn ska ha en underbar dag i 
första hand. Skratt & glädje skall genomsyra dagen där allt skall vara gratis för 
de små liven”.  Pengarna som samlas in under dagen doneras till välgörande 
ändamål.  
 
Sjukhusläkarna  
Under året 2023 valde sjukhusläkarna att skänka oss en gåva på 51 050 SEK.  
 
Privatpersoner  
Gåvor från privatpersoner inklusive månadsgivare uppgick under 2022 till 
94 280 SEK. 
 

Nyheter  
• WONSAs styrelse tog beslutet att WONSA inte fotograferas med gåvo- 

eller bidragsgivare i syfte att de gåvor insamlingsstiftelsen mottar ska 
vara helt utan villkor eller krav på motprestation gentemot 
gåvogivaren/bidragsgivaren.  

 
 

Kommunikation  
Under 2022 har mindre resurser lags på kommunikation och sociala medier, 
framförallt under årets andra halvår. Det beror huvudsakligen på 
omstrukturering och omprioriteringar i samband med att huvudmottagningen i 
Stockholm flyttade in i egna lokaler och arbetet som tillkom för att komma i 
ordning i dessa.  
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Utöver kommunikationen via sociala medier har WONSA varit delaktiga i 
andra forum och spridit information kunskap från verksamheten.  
 
WONSA i media  2022:  

Den 2 april, i samband med publiceringen av WONSA och 
svenska civilsamhällets skuggrapport av Sveriges 
implementering av Europarådets Istanbulkonvention och att 
motionerna (se punkt under ”aktivt påverkansarbete”)  
uppmärksammades  publicerade WONSA och aktiva 
organisationer och föreningar en debattartikel i Dagens 
Nyheter där situationen för sexualbrottsutsatta lyfts med 
rubriken: ”Stora brister i vården av utsatta för 
sexualbrott”– https://www.dn.se/debatt/stora-brister-i-
varden-av-utsatta-for-sexualbrott/  
 
WONSAs verksamhetschef Gita Rajan intervjuades den 
9 februari i SVT-programmet Vetandets värd avseende 
psykedelisk forskning och traumabehandling.  
 
 
WONSAs verksamhetschef Gita Rajan deltog som 
huvudtalare och paneldeltagare på årets SHE 
conference 2022: SHE Conference | Stockholm | 
Program. 
 
WONSAs Göteborgsmottagnings verksamhetschef Maja 
Koppfeldt deltog i en podd om konsekvenser av sexuella övergrepp för 
Dumpen.se som filmades av SVT.  

 

Aktivt påverkansarbete:  

• På initiativ från WONSA, i samarbete med åtta andra organisationer som 
arbetar med frågor som rör sexuellt våld, skrev och publicerade vi 
under våren en Skuggrapport gällande Sveriges implementering av 
Europarådets konvention om förebyggande och bekämpning av 
våld mot kvinnor och våld i hemmet (Istanbulkonventionen), samt 
situationen i Sverige rörande specialistvård för sexualbrottsutsatta. 
Skuggrapporten skickades även in till Europarådet inför deras 
återkoppling till Sverige angående implementeringsarbetet av 
konventionen och av de rekommendationer som lyfts fram gentemot 
Sverige från konventionens granskande organ GREVIO. Vår 
skuggrapport, precis som GREVIOs rapport3, betonar vikten av ett 

 
3 Group of Experts on Action against Violence against Women and Domestic Violence 
(GREVIO) (2019) GREVIO Baseline Evaluation Report – Sweden, 21 Januari 2019 

Debattartikel publicerad i Dagens 
Nyheter i samband med 
publicerandet av skuggrapporten 
till Europarådet. 
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nationellt center för kunskapsspridning av specialiserad vård för 
sexualbrottsutsatta, och det är även något som flera politiker 
uppmärksammade i de motioner som lämnats in till Socialutskottet 
under 2021 och som debatterades den 13 juni 2022 (se punkten nedan).  

o Samarbetsorganisationer: Rise, nxtME, Tre ska bli noll, 
Föreningen Inte din hora, Child10, The Swedish Ombudsman 
against Commercial Sexual Exploitation of Children, Stäng inte 
Asta och Storasyster.  

o Länk till skuggrapporten: 
https://www.wonsa.se/media/pk2jpzma/shadow-report-by-
the-swedish-civil-society-2022.pdf 

• Motioner om Nationellt centrum för sexualbrottsutsatta: Efter 
debatt i kammaren röstade riksdagen den 14 juni om två motioner som 
presenterades förra året gällande upprättandet av ett Nationellt 
centrum för vård av sexualbrottsutsatta. Riksdagen följde utskottets 
linje4 och röstade nej till motionerna. Framläggningen av motionerna 
visar trots nedröstningen att påverkansarbetet går framåt.  
Motionerna: 

o https://riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/motion/nationella-riktlinjer-gallande-
sexualbrottsutsatta_H9023482 

o https://riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/motion/nationellt-center-for-vard-for-
sexualbrottsutsatta_H9024095  

• Under sommaren lade WONSA ut information där vi uppmanade de 
som inte är nöjda med den hjälp/brist på hjälp de fått i vården att göra 
en gemensam kraftsamling och anmäla det till patientnämnden. Läs mer 
här: https://www.wonsa.se/om-oss/aktuellt/inte-nojd-med-din-vard-
anmal-detta-till-patientnamnden/  

• WONSA deltog i ett oktober i ett nationellt nätverksmöte för 
professionella som arbetar med traumarelaterad ohälsa.  

• WONSAs verksamhetschef Gita Rajan förmedla ett brandtal till Jämställd 
hälsa och sjukvård. 

• WONSAs verksamhetschef Gita Rajan deltog i ett digitalt nätverksmöte 
med föreningen Storasyster.  

 

 

 

 
4 Socialutskottets betänkande 2021/22:SoU15 om Hälso- och sjukvårdens organisation m.m., Sveriges Riksdag, 
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/halso--och-sjukvardens-organisation-
mm_H901SoU15, hämtad: 2023-03-21 
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Samarbeten och nätverk  

WONSA har ett aktivt samarbete med stöd och patientföreningar vilket bidrar 
med kunskap från den idéburna sektorn.  
 
Skuggrapporten 
Genom arbetet med Skuggrapporten hade WONSA möjligheten att 
sammanarbeta med:  

• Rise 
• nxtMe 
• Stäng inte Asta  
• Child10  
• OSKSE  
• Inte din hora  
• Tre ska bli noll  

 

Nätverk   
Under 2022 deltog WONSA i olika nätverkssamarbeten.  

• WONSA deltog under höstens nationella traumanätverks träff på 
Södersjukhuset i Stockholm  

• Under hösten deltog WONSA i the 6th Nordic Seminar 
on Consequences of Childhood Abuse arrangerat av  
Danmarks Socialstyrelse uppdrag av Nordiska Ministerrådet. Med på 
konferansen var representanter från myndigheter, forskning, behandling 
och stödgrupper från Danmark, Sverige, Finland, Norge och Färöarna.  

• WONSA deltog vid Nordiska nätverksträffen för konsekvenser av 
sexuella övergrepp i barndomen som arrangerades av Socialstyrelsen i 
Danmark för sjätte året. 

• Göteborgsmottagningens verksamhetschef Maja Koppfeldt hade möte 
med Baprun om deltagande 2023. 
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Ekonomisk utveckling  

För detaljerad information om ekonomin se balans och resultaträkning.  
 
 

Styrelse och Kansli  

Vi i styrelsen  
Styrelsen i sin helhet består av:  

• GITA RAJAN, ordförande   
• EMMA RAVALD, ledamot  
• LOVISA FHAGER HAVDELIN, ledamot 
• CARL GÖRAN SVEDIN, ledamot 
• SUZANNE ÅHMAN, ledamot  
• FREDRIK BEXELIUS, ledamot  
• JOHAN LINDQVIST, suppleant  
• JENNY MYRBERG, suppleant 
• ANNA AXELMAN, suppleant  

 
 

Vi på kansliet  
Vi på kansliet gör många olika saker, men nedan kan du se våra huvudsakliga 
arbetsuppgifter eller arbetsområden. Vår ambition är att ersätta allt arbete på 
WONSA med marknadsmässiga löner och ersättning. Idag kan vi tyvärr inte det, 
och vi som arbetar på WONSA arbetar idag på tre olika sätt: Som 
projektanställda med lön – som medarbetare med en blandning av timersättning 
och volontärarbete, och som volontärer.  
 

• GITA RAJAN, klinik och forskningschef  
• MAYA AF GEIJERSTAM, generalsekreterare och 

människorättsvetare  
• CAYENNE BJÖRKLUND, Kommunikatör/administratör, 

genusvetare och inkluderingsstrateg  
• SANNA JENSEN, administratör, ansvarig för bidragsansökningar 

och människorättsvetare  
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Stort tack 
Vi är stolta och tacksamma över alla som vill hjälpa oss att skapa en värld 
utan sexuella övergrepp.  
 
För 2022 vill vi rikta ett särskilt tack till följande bidragsgivare som 
beviljat oss medel under året:  
 

• Socialstyrelsen: 
6 000 000 SEK för verksamhetens arbete mot våld i nära relationer.   

• Ruth och Richard Julins Stiftelse: 
752 000 SEK för inköp av medicinsk utrustning (två bidrag på 
644 000 SEK, respektive 128 000 SEK) 

• Stiftelsen Osmond Foundation:  
300 000 SEK för utbildning inför forskningsprojektet ”WONSA 
MDMA-studie”.  

• Åhlén-stiftelsen  
90 000 SEK för behandling av 6st NorA patienter.  

• Timmermansordern  
100 000 SEK för behandling av 5st NorA patienter och 1 LEVA 
patient.  

 
 
VOLONTÄR  

• Suzanne Åhman som är verksam på 20% i veckan som senior 
rådgivande läkare  
 
 

Och till följande organisationer:   
 
Handelsavdelningen Bohus AB  
Genom sin affärsidé och försäljning av kontorsmaterial till företag arbetar 
Handelsavdelningen Bohus AB:s engagerade och proffsiga personal varje dag 
för att förbättra livet för människor över hela landet. Vi är så tacksamma och 
stolta över att få vara en del i deras arbete, och genom deras stöd kan WONSA 
fortsätta i att långsam takt utveckla sin verksamhet. Om ditt företag inte vill 
vänta på att bli uppringda – kontakta dem själv och hjälp Handelsavdelningen 
Bohus AB och WONSA att arbeta för en bättre värld!  
 
Kind AB 
Tack för att ni låter oss använda er digitala kommunikationsplattform för våra 
patienter! Genom KIND har ni lyft vår patientsäkerhet och tillgänglighet på 
sätt vi inte hade kunnat föreställa oss.  
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Prorenata AB  
Tack för att ni låter oss använda erat fantastiska journalsystem och support 
utan avgifter, dag efter dag – tills landstingen (regionerna?) gör det enda rätta 
och börjar finansiera specialistvård för patientgruppen! Det är svårt att förstå 
hur vi klarade oss utan er.  
 
Alfa e-recept  
Tack för Alfa Kommun och Landsting för att ni gör vårt dagliga arbete så 
mycket enklare, genom att låta oss använda Alfa e-recept för att skicka recept 
till våra patienter.  
 
Knowit AB  
Tack för att ni gav oss vårt intranät – och för att ni fortsätter att proffsigt, 
enkelt och snabbt sköta underhåll och ge oss support i vårt dagliga arbete!  
 
Advantops AB  
Tack för att ni driftar vår webbplats helt utan kostnad!  
 
Baprun  
Tack för att ni valde att skänka pengarna insamlade under Baprun 2022 till 
vår verksamhet.  
 
Sjukhusläkarna  
Tack för att ni valde att skänka er generösa gåva till oss.  
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